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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Centro Comunidad de Cuidado Tierra del Sol
1.2 Localidad: Usaquén 2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: CUERPO Y MENTE 29 | 11 | 2023 | al 29 | 11 | 2023

2.2. Nombre del encuentro: CULTURA DE SEGURIDAD PREVENCION DE ACCIDENTES

2.3. Acompaniante social a cargo de la digitacion:_Edison Dugue

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Gestionar programas a la prevencion de la enfermedad, garantizando acceso a las acciones, procedimientos e intervenciones integrales las cuales estan orientadas a que las personas mayores mantenga estables
sus condiciones de salud, asi como también la implementacién de actividades de la vida diaria e instrumentales por medio de acciones interdisciplinarias a través del mantenimiento de habilidades, capacidades
motoras y mentales favoreciendo el desempefio de las personas mayores.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fortalecer procesos de promocion de la salud y prevencion de la enfermedad a partir de acciones de cuidado dirigido a las personas mayores, garantizando acceso a la institucionalidad, a procedimientos e
intervenciones integrales que estan orientados a que las personas mayores mantengan estable sus condiciones de salud.

3.3. METODOLOGIA

Realizar actividad de charlas educativas e informativas para crear cultura de prevencioén de accidentes a las personas mayores se involucren en el proceso, que conozcan los instrumentos que se crean para que sean
ellos los cuales informen situaciones a las cuales estan expuestos para lograr evitar accidentes.
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fn =00 Se ubican las personas mayores en el salén de television donde se organizan para que estén dispuestos a recibir la informacién.
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Para evitar posibles riesgos en la seguridad y salud de las personas mayores, realizaremos una serie de acciones encaminadas a evitar accidentes dentro del centro comunidad tierra del sol donde las
o personas son participes dentro de este proceso, y asi escuchar sus manifestaciones desde sus diferentes puntos de vista para detectar a tiempo situaciones de riesgo que se puedan presentar, para evitar
E _, |aue la persona sufra riesgos innecesarios de caidas en sus actividades de la vida diaria. Para ello es necesario: Identificar a aquellas personas con mayor riesgo de caidas y los factores de riesgo que
g § presentan, Reducir el nimero de caidas mediante la aplicacién de medidas de prevencion. Prevenir las caidas por autolesion o lesiones a otros, Determinar la incidencia de este tipo de accidentes entre las
O = |personas y analizar sus causas, Identificar las medidas de prevencion de caidas, Educar a la persona y al grupo de servicios primarios que la atiende en la prevencion de caidas, Garantizar la seguridad y
=7 |salud de las personas mayores
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s W ° :(: Posterior a la realizacion de la actividad se la evidencia participacién activa de las personas mayores aportando informacién importante sobre los riesgos que ellas observan.
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3.4.RECURSOS

Personas Mayores

Grupo de servicios primarios

Enfermero Profesional

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Durante el desarrollo se nota el agrado por parte de las personas mayores durante el desarrollo de la actividad. Posterior a la realizacion de la actividad se la evidencia participacion activa de las personas mayores
aportando informacién importante sobre los riesgos que ellas observan.

En constancia firman:
Personas mayores participantes:
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D
FABIO CARRANZA: CC.19229802 FIRMA:/ ,.ﬁ""

Coordinadora del Centro:
Raquel Pinto:

Fecha de evaluacion del encuentrg:29/11/2023
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|Nombre del profesional que evalia: EDISON DUQUE
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